
上海第二工业大学第二十一届校运会竞赛规程
主办单位：上海第二工业大学体育运动委员会
承办单位：体育部、校工会、学生处、团委 
协办单位：上海第二工业大学所属各学部、学院、部门
比赛地点: 上海第二工业大学田径场、体育馆、游泳馆、网球场 
比赛时间: 2016年11月4日（星期五）

一、学生组

（一）竞赛分组：设男子、女子两组  

（二）竞赛项目

1. 男子组：100M、200M、400M、1500M、4×100M接力、跳远、跳高、铅球；

2. 女子组：100M、200M、400M、800M、4×100M接力、跳远、跳高、铅球；
3. 师生互动组。
 （1）二分钟团体跳长绳(12人，6男6女，其中男女教师各1人，2人摇绳)

（2）男子引体向上团体赛 (12人，其中教师1人)

（3）女子仰卧起坐团体赛 (12人，其中教师1人)

（4）15米迎面接力（12人，6男6女，其中男女教师各2人）

（三）参加单位

1.工学部、2.文理学部、3. 经济管理学院、4.应用艺术设计学院、5.高等职业技术（国际）学院 6.国际交流学院、7.研究生部。
（四）参加办法

1. 身体健康、适合运动者；

2. 以学部、学院为单位组织报名参赛；

3. 各参赛单位每项目限报3人，每人限报2个单项（集体项目除外）；

4. 集体项目各参赛单位限报1个参赛队。

（五）竞赛办法

1. 采用国家体育总局最新审定颁布的田径规则及补充规则进行比赛；

2. 各单项均取前八名,按9、7、6、5、4、3、2、1分计分；

3. 各集体项目取前三名，按单项得分乘2进行计分；
4. 各单项参赛人数小于等于8人时，按参赛人数减1录取名次；

5. 团体名次取前三名；

6. 团体名次以各参赛单位男、女单项及集体项目得分的总和高低排列名次,得分高者名次列前；

若总分相等，则以各参赛单位最高名次的多少来确定，多者名次列前。

（六）奖励办法

1. 凡获个人单项前三名的运动员均给予奖励；

2. 凡获集体项目前三名的队均给予奖励；

3. 凡获团体名次前三名的参赛单位均给予奖励；

4. 本次运动会设优秀组织奖3名，体育道德风尚奖2名。

（七）报名工作

本次运动会采用网上报名，各参加单位登陆校园网体育部网页校运动会报名网站按要求进行报名，确认成功后下载报名表，加盖学部、学院公章后于2016年10月 19日（星期三）16∶00点前报体育部竞赛组（体育馆123办公室）邓家平老师处，逾期作弃权处理，报名表一经送出，不得补充和更改。

报名网站地址：http://202.121.241.205/websignup/shisu/default.aspx
邮箱：jpdeng@sspu.edu.cn               电话：13641741208

（八）未尽事宜，另行通知。

本竞赛规程解释权属大会竞赛处。

二、教工组
（一）趣味项目

1. 集体项目 

（1）齐心协力击弹球（网球）、（2）毽球踢准
2. 个人项目

（1）飞镖、（2）一分半钟跳短绳（男）、（3）一分钟跳短绳（女）
（二）游泳比赛

（三）网球比赛

（四）八十分复式比赛
（五）参加资格及办法
1. 身体健康、适合运动者；
2. 凡具有工会会员资格的教职工均可报名参赛，每人限报个人趣味项目一项，集体趣味项目一项（游泳比赛、网球比赛、八十分复式比赛除外）。 
3. 以各部门工会为单位组织报名参赛。
（六）参赛单位

1.工学部、 2.文理学部、 3.经济管理学院、4.应用艺术设计学院、 5.高等职业技术（国际）学院、 6. 政治思想理论教学部、7.机关、 8.图书馆、 9. 国际交流学院、10.后勤服务公司、11.工程训练中心、12. 成人与继续教育学院。
（七）竞赛办法

1. 各竞赛项目按各项目比赛方法进行；
2. 网球预赛和八十分复式比赛在校运会前进行；

3.个人与集体项目计分由工会制定。
（八）奖励办法

1. 凡获个人趣味项目前六名的运动员均给予奖励；
2. 凡获集体项目前六名的队均给予奖励；
3. 凡获团体名次前六名的部门工会均给予奖励；

（九）报名工作

报名表从工会网站下载。请各部门工会主席汇总参赛人员名单，于2016年10月 14日（星期五）16∶00点前将电子版发送到王君霞老师处，逾期作弃权处理，报名表一经送出，不得补充和更改。 

邮箱：jxwang@sspu.edu.cn     电话：50216234     13621843809
（十）未尽事宜，另行通知。

（十一）本竞赛规程解释权属大会组委会。

上海第二工业大学第二十一届校运会组委会
上海第二工业大学体育运动委员会
2016年9月28日
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